重庆医科大学2019年秋季学期研究生校级讲座安排-第三周

	讲座题目
	主讲人
	主讲人
所在院系
	讲座地点
	时间

	医学科学研究的思维方法
	王亚平
	基础医学院
	新教学楼
108教室
	3月15日
14:00

	我的科研历程分享
	赵勇
	公共卫生与管理学院
	新教学楼
109教室
	

	心理健康调节能力的提升
	肖宵
	公共卫生与管理学院
	新教学楼
110教室
	


	讲座1
	医学科学研究的思维方法

	主讲人

基本信息
	姓名：王亚平                  院系：基础医学院

专业：组织胚胎学              最高学位：硕士

职称：教授                   

	主讲人简介
	国家二级教授，博士生导师。现任重庆医科大学人体解剖学与组织胚胎学系主任。曾任重庆医科大学基础医学院院长，基础医学研究所所长，重庆市高校生物化学与分子药理学重点实验室主任，干细胞与组织工程研究室主任等职务。现系重庆市人体解剖与组织胚胎学学术技术带头人，国家教育部首批骨干教师，国家863科技项目和国家自然科学基金课题评审专家，重庆市科学技术与成果评审专家，重庆市基础医学重点学科带头人，重庆市人体解剖与组织胚胎学重点学科带头人，重庆市组织胚胎学优秀教学团队负责人和干细胞与组织工程学优秀研究生课程负责人等。现兼任重庆市解剖学会副理事长，中国解剖学会理事，重庆市医学伦理委员会委员，重庆市干细胞治疗工程技术中心学术委员会副主任等职。担任解剖学报，局部解剖学与手术学杂志，解剖科学进展和中国中药杂志等8个刊物的副总审、常务编委，编委等。
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	讲座内容简介
	如何提出解决的科学问题，科研假说建立、特点与条件，科学实验与验证，结果分析、综合与处理，建立新理论和成果推广运用。

	讲座2
	我的科研历程分享

	主讲人

基本信息
	姓名：赵勇                院系：公共卫生与管理学院

专业：营养与食品卫生学    最高学位：硕士

职称：教授                

	主讲人简介


	香港大学、香港理工大学、美国辛辛那提大学、荷兰阿姆斯特丹大学等访问学者。主持各级课题40余项，发表论文100余篇。全国优秀社会科学普及专家，全国营养行业先进工作者，获国际营养科学联合会和 Nevin Scrimshaw 国际营养奖等。
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	讲座内容简介
	科研之路往往荆棘丛生，挑战重重。分享我的科研历程：

1.本科毕业后“参与科研”。

2.研究生期间“全程学习科研”。

3.研究生毕业后的“独立科研”。重点表达我的科研体会：天道酬勤、勇于专研、国际视野、团队协作。


	讲座3
	心理健康调节能力的提升

	主讲人

基本信息
	姓名：肖宵                   院系：公共卫生与管理

专业：心理学                 最高学位：博士

职称：副教授                                

	主讲人简介
	肖宵，心理学博士，副教授，硕士研究生导师，国家心理咨询师（二级）。主持国家自然科学基金项目、教委科学技术项目及“重庆医科大学优秀青年学者”项目。参编 “大学生心理健康教育”及“医学心理学”。
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	讲座内容简介
	青年早期是迈向成熟的一个阶段。在这一时期，由于内外因素的影响人容易产生一些心理波动。讲座先介绍青年早期可能会遇到的心理问题，然后将介绍如何用简单易学的心理学方法应对这些问题，从而提升心理健康调节能力。


